
Уроки физической культуры – основа здорового образа жизни

На днях на базе Шенталинской школы № 1  состоялось внеочередное районное
методическое объединение учителей физической культуры и педагогов
дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 
  В работе методического объединения приняли участие заместитель Главы
муниципального района Шенталинский А.С. Гурьянов, начальник  Шенталинского
территориального отдела организации образовательных ресурсов и реализации
программ С.В. Киреева, главный специалист отдела культуры, молодежной политики,
спорта и туризма В.В. Мрясов, директор Шенталинской школы №1 И.П. Альмендеева, и.о.
руководителя структурного подразделения Центра дополнительного образования
(ЦДО) Г.П. Гафарова Г.П., специалисты районного отдела образования, ЦДО.

      

В ходе работы методического объединения были проведены открытые уроки по
физической культуре: «Лыжная подготовка. Скользящий шаг» (педагог И.Г. Назаров),
«Технические приёмы обучения баскетболу» (В.Н. Логинов) и  открытое занятие с
группой детей дополнительного образования «Техника пешеходного туризма» (В.К.
Лапазин). Также был проведен анализ контрольных мероприятий по эффективности
преподавания уроков физической культуры в образовательных учреждениях района.
Составлен план мероприятий, направленных на повышение эффективности работы по
подготовке к участию в областной спартакиаде школьников. Определены задачи
районного методического объединения до августа 2017 года включительно. В
завершении участники объединения переизбрали руководитель методического
объединения. Им стал И.А. Еловский – учитель физической культуры Баганинской
школы.
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