
День физкультурника

10 августа 2019 года на стадионе «КОДР» будет проходить празднование Дня
физкультурника.

  

В программе мероприятия:

      

Награждение лучших специалистов физической культуры, лучших спортсменов.

  

Матчевая встреча по футболу сборная команда ветеранов Шенталинского района –
футбольная команда правительства Самарской области. Начало матча 13:00.

  

Пляжный волейбол – состав 1 муж. + 1 жен.

  

Легкая атлетика – бег 100м, возрастные категории 2009-2010 г.р., 2007-2008 г.р.,
2005-2006 г.р., 2003-2004 г.р, 2001-2002 г.р., 19-35 лет, 35 лет и старше.

  

Дартс состав 2 муж.+ 1 жен.

  

Шашки состав 2 муж.+ 1 жен.

  

Настольный теннис личные соревнования среди мужчин и женщин
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Городошный спорт личные соревнования

  

Гиревой спорт среди ветеранов

  

Прикладные силовые упражнения – личные

  

Среди граждан пожилого возраста – выполнение нормативов комплекса ГТО.

  

Приезд спортсменов 9-30. Торжественное открытие мероприятия в 10-30
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