
"Лето в стиле ГТО"

В рамках областной физкультурно-спортивной акции &quot;Лето в стиле ГТО&quot; на
базе ФОКа райцентра Шентала прошёл фестиваль среди детей, посещающих лагеря
дневного пребывания.

      

Всего в сдаче нормативов комплекса ГТО приняли участие более 100 ребят.

  

Участники состязались по пяти видам испытаний: бег на короткие дистанции, бег на
длинные дистанции, прыжки в длину, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу,
наклон на гибкость, поднимание туловища из положения лежа на спине.

  

В числе победителей I ступени ГТО Чернов Иван (ГБОУ СОШ №1) и Титова Вероника
(ГБОУСОШ «ОЦ» с.Четырла). Серебряные призеры - Багаутдинов Адель и Яковлева Ева
(ГБОУ СОШ №1) и бронзовые призеры – Багаутдинов Эмиль (ГБОУ СОШ №1), Тихонова
Милана (ГБОУ СОШ №2).

  

Во II ступени победителями стали Фомин Андрей (ГБОУ СОШ №1 ) и Хайбрахманова
Лиана (ГБОУ СОШ №2). Второе место поделили Круглов Александр (ГБОУ СОШ
«ОЦ»с.Четырла) и Меркулова Есения (ГБОУ СОШ №1), третьими стали Латыпов Салават
(ГБОУ СОШ №1) и Горбатова Вероника (ГБОУ СОШ №2).

  

В III ступени первое место досталось Артюхину Никите (ГБОУ СОШ №2) и Клементьевой
Эвелине (ГБОУ СОШ №1). Серебряные призеры: Салахов Альмир и Лихачева Мария
(ГБОУ СОШ №1), а бронза у Ефимова Егора и Галышевой Миланы (ГБОУ СОШ №1).

  

В IV ступени лучшими стали Ефимов Георгий (ГБОУ СОШ №1 ) и Коростиленко Рианна
(СОШ №2), серебро у Крыслова Алексея (ГБОУ ООШ с.Артюшкино) и Тукмаковой Ольги
(ГБОУ СОШ №2), бронза досталась Дубкову Дмитрию (ГБОУ СОШ №1) и Ишмухаметовой
Эльмире (ГБОУ СОШ №2).

  

Управление культуры, молодёжной политики, спорта и туризма благодарит
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образовательные учреждения за активное участие.

  

Поздравляем победителей, призёров и участников!
  Приглашаем всех к активному занятию физической культурой и спортом, принять
активное участие в  сдаче  нормативов  ГТО.
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