
Шенталинские скалолазы

Вот наконец-то и состоялось долгожданное событие для туристов и учащихся школы
№1, да я думаю, для всех жителей Шенталы. 

  

Мы открываем СКАЛОДРОМ!!!!

  

Так начиналась статья в районной газете в конце декабря.

  

Сейчас можно сказать,  «наконец-то и состоялось долгожданное для
туристов-спортсменов Шенталы соревнование по скалолазанию».

  

14 марта прошли Первые в истории Шенталинского района соревнования по
скалолазанию на искусственных рельефах.

      

Несмотря на то, что соревнования носили внутришкольный характер и в них участвовали
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только учащиеся Шенталинской школы №1 занимающиеся в спортивной школе, эти
соревнования можно смело назвать районными. Ведь в них соревновались сильнейшие в
данной дисциплине и на данный момент спортсмены района.

  

В соревнованиях участвовали спортсмены 2007 – 2001 гг. рождения /5-11 классы/. К
участию в Соревнованиях допускались все желающие и воспитанники туристического
объединения «Шен.тропа». И таких оказалось 18 человек.

  

Соревнования проводятся в 2-х возрастных группах: 

  

1. 5 - 7 классы  /мальчики и девочки/

  

2. 8 – 11 классы /девушки и юноши/

  

Технические возможности скалодрома позволяют проводить соревнования в различных
упражнениях.
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Программа соревнований состояла  из 3-х упражнений:

  

1. Скоростное  лазание  свободным  стилем.

  

2. Скоростное  лазание  свободным  стилем – спуск по перилам (верёвке) на спусковом
устройстве «восьмёрка»

  

3.       Скоростное  лазание  свободным стилем – установка  вертикальных  перил –   
спуск   по перилам на «восьмёрке» - снятие перил (верёвки).

  

Соревнования прошли увлекательно, эмоционально и с хорошими результатами. Хотя не
обошлось без срывов и огорчений. Как и бывает на каждых соревнованиях. Все
соревновались, но в тоже время дружно болели друг за друга.

  

Тем не менее, всё-таки соревнования есть соревнования и определились первые
призёры и чемпионы в истории районных соревнований по скалолазанию на
искусственных рельефах.

  

Чемпионами в упражнении «Скоростное  лазание  свободным  стилем»  стали
Абдулвалиев Руслан, Кузнецова Дарья, Богданов Сергей и Михайлова Ангелина. В
призёрах Шайхутдинов Фарит, Морозова Анастасия, Буракшаев Максим, Сафиуллин
Салават, Ломакина Анастасия и Родионова Анастасия.
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В упражнении «Скоростное  лазание  свободным  стилем – спуск по перилам (верёвке)на спусковом устройстве «восьмёрка»» чемпионами стали Буракшаев Максим,Михайлова Ангелина, Шайхутдинов Фарит. В призёрах Морозова Анастасия, КиргизоваДиана, Сафиуллин Фарит, Богданов Сергей.  В третьем, очень сложном, упражнении, пройти дистанцию без ошибок смогли лишьтри участника, между которыми и распределились места в следующем порядке: 1место-Михайлова Ангелина, 2 место-Богданов Сергей, 3 место-Буракшаев Максим.  В ближайшее время, а это в конце апреля и начале мая, нашим спортсменам предстоитпосоревноваться в скалолазании на областных турнирах «Самарская лука» и «Туриада».Пожелаем им успеха!!!  В ближайших планах, хотелось бы дать возможность всем желающим, из взрослогонаселения Шенталы попробовать свои силы в скалолазание в форме тренировок ввыходные дни. Эти занятия будут организованы с апреля.  Пока неразрешимой проблемой является организация занятий для детей младшеговозраста. Желающих заниматься очень много, но для них нет детских страховочныхсистем. Поэтому одна из ближайших задач является их приобретение.  В завершении статьи хотелось бы сказать, что жизнь шенталинцев раскрасилась ещёодним пусть не цветом, но хотя бы оттенком. Она стала немного ярче и интереснее.Приходите,  занимайтесь. С детьми, с друзьями и подругами!! Мы вас ждём!!!  Руководитель туристического клуба «Шен.тропа» Лапазин В.К.  
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