
Команда здоровья

Команда Шенталинской школы №2  заняла 3 место в Областном  конкурсе  «Школа –
территория здоровья».

  

20 ноября в Самаре прошел  второй этап  Областного конкурса «Школа- территория
здоровья».  «Команду  Здоровья»  представили  6  учеников  нашей  школы – Руслан
Халиков, Виктория Кобина,  Анастасия Ильина,  Валерия Васильева,  Марина  Блажнова
 и  Дмитрий  Крыслов. 

      

Ребята назвали свою команду «Пирамида» в честь иерархической теории потребностей
человека американского  психолога Абрахама Маслоу, основателя гуманистической 
психологии.  Девиз  команды «Вверх до самых высот» послужил настоящим стимулом
для успешного  прохождения всех 10  этапов квест-игры. Ребята соревновались  с  7 
командами из  школ Самарской области.

  

Квест-игра проводится с целью формирования у  обучающихся сознательного
отношения к вопросам сохранения и укрепления здоровья, практических навыков  и
умений. Во время игры  ребята  должны  были пройти  несколько станций – «Визитная
карточка»,  «Здоровое питание», «Олимпионики», «Медицинская помощь», «Правила 
безопасности», «Гигиена и режим дня», «Профилактическая», «Физкультминутка»,
«Социальная  реклама»,  «Поведение в чрезвычайных  ситуациях».  Участники готовили
презентацию и рекламный плакат, выполняли тесты, отвечали на вопросы, составляли
комплекс физкультминутки. Также было показано выступление школьной агитбригады.  

  

Помогали ребятам  и сотрудники школы —  Аринина Н.Н., Шепталов  В.А.,  Азязова А.Н., 
Носова  Е.А., Бикулова  Ю.Н.,  Романова Е.В.,  Иванов С.В., Зиновьева Е.В. Во  время
игры  команду сопровождала  Яковлева М.С.
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Ребята достойно прошли  все этапы  конкурса  и даже заручились поддержкой 
фанатов. Эксперты присудили нашей  команде  «Пирамида» 3 место! От всей души 
благодарим всех участников игры, наставников.  Желаем здоровья, благополучия и
удачи! 
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